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ÍÀØÈ ÏÎÁÅÄÈÒÅËÈ È Ó×ÀÑÒÍÈÊÈ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ 2012 ÃÎÄÀ

Íàñòóïàåò 2013 ãîä! Ïîä áîé 
êóðàíòîâ ìû îáÿçàòåëüíî âñïîì-
íèì ñàìûå ÿðêèå, ñàìûå äîáðûå 
ìîìåíòû óõîäÿùåãî ãîäà. 

Ïðîøåäøèé ãîä ñòàë äëÿ âñåõ 
íàñ ïîçèòèâíûì è ïîêàçàë, ÷òî â 
îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîâî-
äèòñÿ îãðîìíàÿ ðàáîòà è âïåðå-
äè áîëüøèå ïåðñïåêòèâû. Â ñî-
âðåìåííîì ìèðå çäîðîâüå ëþäåé 
ÿâëÿåòñÿ ñàìîé áîëüøîé öåííî-
ñòüþ, âàæíåéøèì äîñòîÿíèåì îá-
ùåñòâà. 

Ïðàâèòåëüñòâî è Ìèíèñòåðñòâî 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿþò 
çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ íàøåé ðåñïóáëèêè. Ðåøàþòñÿ ìíîãèå ïðîáëåìû, 
ðåàëèçóþòñÿ ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå 
çäîðîâüÿ, ñòðîÿòñÿ, ðàçâèâàþòñÿ è îñíàùàþòñÿ ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Íî íóæíî ïîìíèòü, ÷òî çäîðîâüå ÷åëîâåêà çàâèñèò íå òîëü-
êî îò çäðàâîîõðàíåíèÿ, à â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ñàìîãî ÷åëîâåêà. Îò 
òîãî, êàê îí ñàì áóäåò îòíîñèòüñÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ è çäîðîâüþ ñâî-

èõ äåòåé. Îáðàç æèçíè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ 
çäîðîâüÿ ðåáåíêà, à ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü ñíèæåíèå ïîòåíöèàëà åãî 
çäîðîâüÿ. Ðåáåíîê äîëæåí íàó÷èòüñÿ ïîíèìàòü öåííîñòü ñâîåãî çäî-
ðîâüÿ. Åñëè çàëîæèòü êðåïêîå çäîðîâüå â ðàííåì âîçðàñòå è ïîääåð-
æèâàòü åãî, òî îíî îñòàíåòñÿ íà âñþ æèçíü. È ðåøàþùàÿ ðîëü â ýòîì 
ïðèíàäëåæèò ñåìüå. Âåäü íàâûêè çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè çàêëàäû-
âàþòñÿ ñ äåòñòâà, îíè îòðàæàþò îáû÷àè è òðàäèöèè ñåìüè. Òîëüêî 
ñâîèì ëè÷íûì ïðèìåðîì ìîæíî ïîêàçàòü ðåáåíêó, êàê ïðàâèëüíî îò-
íîñèòüñÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ, áåðå÷ü è óêðåïëÿòü åãî.

Âñòóïàÿ â íîâûé ãîä, êàæäûé ÷åëîâåê âñåãäà æäåò ëó÷øåãî áóäó-
ùåãî. 

Ïóñòü ÷àñòüþ ýòîãî áóäóùåãî è ÷àñòüþ æèçíè êàæäîãî èç íàñ ñòà-
íåò çäîðîâûé îáðàç æèçíè.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ ãàçåòû «Çäîðîâüå Õàêàñèè» è êîëëåêòèâ 
Öåíòðà ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè æåëàåò Âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, äóøåâíîãî êîìôîðòà è îïòèìèçìà. Ïóñòü ýòîò 
ïðàçäíèê áóäåò ÿðêèì è íåçàáûâàåìûì, à Íîâûé ãîä áóäåò äëÿ Âàñ 
ãîäîì òâîð÷åñòâà è èñïîëíåíèÿ ñàìûõ ñîêðîâåííûõ æåëàíèé. Ïóñòü 
ðÿäîì ñ Âàìè âñåãäà áóäóò ðîäíûå è áëèçêèå ñåðäöó ëþäè, à â Âà-
øåé ñåìüå öàðÿò âçàèìîïîíèìàíèå è ëþáîâü!

Ñ Íîâûì ãîäîì!

Уважаемые жители Республики Хакасия!

Â ÿíâàðå 2012 ãîäà áûë îáú-
ÿâëåí êîíêóðñ ñðåäè æóðíàëè-
ñòîâ ïå÷àòíûõ ÑÌÈ ðåñïóáëè-
êè íà ëó÷øèå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿ-
ùåííûå ïðîáëåìå çàùèòû ëþäåé 
îò âîçäåéñòâèÿ òàáà÷íîãî äûìà è 
ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ òàáàêîêóðåíèÿ â Ðåñïóáëèêå 
Õàêàñèÿ. Ìåðîïðèÿòèå ïðîâåäå-
íî â ðàìêàõ àêöèè ê Âñåìèðíîìó 
äíþ áåç òàáà÷íîãî äûìà. Ê ó÷à-
ñòèþ ïðèãëàøàëèñü ïðîôåññè-
îíàëüíûå æóðíàëèñòû ïå÷àòíîé 
ïðåññû, êîòîðûå îïóáëèêîâàëè 
ìàòåðèàëû, ïîñâÿùåííûå ïðî-
áëåìå ðàñïðîñòðàíåíèÿ òàáàêî-
êóðåíèÿ â ðåñïóáëèêå. 

Ïî èòîãàì êîíêóðñà ïîáåäè-

òåëåì ïðèçíàí æóðíàëèñò íåçà-
âèñèìîé èíôîðìàöèîííîé ãàçå-
òû «Ïÿòíèöà» Âàëåðèé Ïîëåæàåâ, 
âåäóùèé ïî-
ñòîÿííîé ðó-
áðèêè «Çäî-
ðîâüå íå êó-
ïèøü, èì 
ìîæíî òîëü-
êî ðàñïëà÷è-
âàòüñÿ», çà 
ìàòåðèàëû 
ïî ïðîôè-
ëàêòèêå òà-
áàêîêóðåíèÿ, 
â òîì ÷èñëå, 
ñðåäè äåòåé.

Ïîáåäè-

Äëÿ Öåíòðà ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè 2012 ãîä áûë î÷åíü 
ïëîäîòâîðíûì è íàñûùåííûì íà èíòåðåñíûå ñîáûòèÿ, ïîçè-
òèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ. 

Àêòèâíîå ó÷àñòèå â íèõ ïðèíèìàëè ãîñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, âî-
ëîíòåðû è äð. Âñå âìåñòå ìû ñòàðàëèñü ïîêàçàòü è ðàññêàçàòü 
æèòåëÿì íàøåé ðåñïóáëèêè, ÷òî òàêîå çäîðîâûé îáðàç æèçíè, 
êàê îñòàâàòüñÿ ñâîáîäíûì îò çàâèñèìîñòåé, êàê çäîðîâî áûòü 
ïîëíûì ñèë, ýíåðãèè, áûòü àêòèâíûì è óñïåøíûì.

Â.Â. ÏÎËÅÆÀÅÂ

Íèêèòåíêî Ì.Â.,
çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ïî 

ïîëèêëèíè÷åñêîé ðàáîòå

ÃÁÓÇ ÐÕ «Óñòü-Àáàêàíñêàÿ ÖÐÁ» — Ëîãèíîâîé Å.À. — çàâåäóþùåé îòäåëåíèåì ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.
ÃÁÓÇ ÐÕ «Ñîðñêàÿ ÃÁ» — Øåïóðîâîé Å.À. — çàâåäóþùåé îòäåëåíèåì ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè; Èíêè-
íîé Ë.Í. — ôåëüäøåðó; Ñàâî÷êèíîé Í.Í. — ñòàðøåé ìåäèöèíñêîé ñåñòðå ïîëèêëèíèêè.
ÃÁÓÇ ÐÕ «Øèðèíñêàÿ ÖÐÁ» — Äîðîâñêèõ Ò.À. — èíñòðóêòîðó ïî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîìó îáó÷åíèþ è 
âîñïèòàíèþ.
ÃÁÓÇ ÐÕ «Áîãðàäñêàÿ ÖÐÁ» — Ïðèâàëîâîé Å.À. — ôåëüäøåðó.
ÔÀÏ ñ. Çåëåíîå — Ôåäîðîâîé À.À.- ôåëüäøåðó; Ïàâëîâîé À.À. — ìåäèöèíñêîé ñåñòðå.
ÔÀÏ ñ. Ðàñöâåò — Òîïîåâîé Ë.Ò. — çàâåäóþùåé ÔÀÏîì.
ÔÀÏ ñ. Äîìîæàêîâî — Áîêàñîâó Î.Á. — âðà÷ó îáùåé ïðàêòèêè; Òþìåðåêîâîé Â.Ä. — ôåëüäøåðó; Ïîíîìà-
ðåâîé Ì.È. — ìåäèöèíñêîé ñåñòðå; Èâàíîâîé Ë.À. — ìåäèöèíñêîé ñåñòðå.
Âîëîíòåðàì ÕÃÓ èì. Í.Ô. Êàòàíîâà.

Çà îðãàíèçàöèþ è ïîìîùü â ïðîâåäåíèè ðåñïóáëèêàíñêèõ àêöèé âûðàæàåì áëàãîäàðíîñòü:

òåëþ áûë âðó÷¸í äèïëîì è öåí-
íûé ïðèç — íîóòáóê.

Ê Âñåìèðíîìó äíþ çäî-
ðîâüÿ 7 àïðåëÿ áûë îáú-
ÿâëåí êîíêóðñ íà ëó÷øóþ 
îðãàíèçàöèþ èíôîðìàöèîííî-
êîììóíèêàöèîííîé êàìïàíèè. 

Êîíêóðñ ó÷ðåæäåí ÃÊÓÇ ÐÕ 
«Öåíòð ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàê-
òèêè» â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ÄÐÖÏ 
«Ðàçâèòèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðå-
ñïóáëèêè Õàêàñèÿ (2011-2013ãã.)»

Â êîíêóðñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 

ÃÁÓÇ ÐÕ «Óñòü-Àáàêàíñêàÿ ÖÐÁ», 
ÃÁÓÇ ÐÕ «Øèðèíñêàÿ ÖÐÁ», ÃÁÓÇ 
ÐÕ «×åðíîãîðñêàÿ ãîðîäñêàÿ 
áîëüíèöà ¹ 1». 

Ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà ïðè-
çíàíà ÃÁÓÇ ÐÕ «×åðíîãîðñêàÿ ãî-
ðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1», ïðåä-
ñòàâèòåëþ êîòîðîé áûëè âðó÷å-
íû ãðàìîòà è öåííûé ïðèç — íî-
óòáóê.


